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Zeit, die wir schenken

ein wesentliches Anliegen unserer ehrenamtlichen Hospizbegleiter-
innen. Zuhoéren, schweigen, begleiten, Wiinsche erfiillen, aber auch
aushalten kénnen. Unser Anspruch umfasst menschliche Zuwendung,
Verstandnis, eine hohe Akzeptanz der gerade bestehenden Situation.

Dazu sind oft keine aufwendigen Aktivitdten notwendig, sondern
Flirsorge, wenn es gewlinscht wird - Gesprache - oder eben stilles
Handehalten, das Vermitteln des Geflhls, in dieser Stunde nicht allein
zu sein. Das betrifft nicht nur den Sterbenden, sondern auch seine
Angehdrigen.

Dazu sind wir angetreten, das ist unser ureigenstes Anliegen. Einige
unserer Begleiterinnen erfillen dieses Ehrenamt schon viele Jahre mit
Leben und sind inzwischen selbst schon im héheren Lebensalter.
Deshalb ist es uns wichtig, Nachwuchs und Unterstlitzung in unseren
Reihen zu haben.

Schauen Sie mal auf Seite 5, vielleicht méchten Sie mit uns gehen,
wenn nicht in der Sterbebegleitung, dann vielleicht im organisato-
rischen Bereich.

Und schauen Sie nach den Rosen, sie blihen gerade besonders schon.

Petra Starost

N 2 I



) Ambulanter
i Hospizdienst
_ WolfeneV.

Unsere Mitgliederversammlung

Im ersten Quartal jeden Jahres findet unsere Mitgliederversammlung,
so geschehenam 13.3.23, statt.

Wir blicken zuriick und schauen nach vorn.

Unsere Vorsitzende, Frau Conny Rasenberger, fasste das vergangene
Jahr, das kein leichtes war, zusammen.

Sie ging noch einmal auf die H6hepunkte, wie unseren Ausflug zum
Schloss Ostrau, unser erfolgreiches Benefizkonzert oder die sehr
lustige Jahresabschlussfeier ein.

Die strukturellen Veranderungen im Verein haben uns vor einige
organisatorische Probleme gestellt, die wir gemeinsam versuchen zu
I6sen.

In einer sachlichen und sehr interessanten Diskussion
mit unseren Mitgliedern ging es um die Zukunft des
Vereins und die neuen Herausforderungen.
Dazu stellte unsere Vorsitzende den
Jahresplan mit neuen Angeboten

flr unsere Ehrenamtlichen

sowie flir unsere Mitglieder vor.

Unsere Schatzmeisterin informierte zum Ende
Uber die finanzielle Situation des Vereins und bedankte
sich fur die Beitragszahlungen und die vielen Spenden, die uns die
Sterbebegleitungen erleichtern.

Mit Zuversicht auf das neue Jahr 2023
verabschiedeten wir unsere Mitglieder.

Kerstin Lepie
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Bald ist es soweit
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en fur unser dles_]a
T:: gind schon machtig aufgeregt.
Ben zu konnen.

lerletzten Vorberei
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nisatoren und Kuns -
Lo < freuen, Sie am 10.6. begrt

Wwir sind bei den al

Benefizkonze
Wir wiirden un

BENEFIZKONZERT

MUSIK
KONIG v

. Jugendtanzgruppe ,, Turmspitzen®

des DCV e.V. und Musikschule Konig aus Bitterfeld

Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: ab 14.00 Uhr
s im Kulturhaus Bitterfeld-Wolfen, Saal 063
f

Eintritt: 10 €

Vorverkaufsstellen:
City-Buchhandlung, Wolfen-Nord * Blumen-Claus, Bitterfeld
* Theaterkasse Kulturhaus, wolfen *
Biro des Ambulanten Hospizdienstes im Mehrgenerationenhaus Wolfen-Nord, Str. der Jugend 16
* Abendkasse *
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~Ehrenamtliche gesucht"

Wir suchen Ehrenamtliche, die mindestens 18 Jahre alt
sind und als Mitglied unseres Vereins

[ die Ausbildung und Tatigkeit als Sterbebegleiter
aufnehmen mochten - oder

I bei der Organisation von Vereinsveranstaltungen
mithelfen - oder

I die Arbeit des Vorstandes mitgestalten wollen.

4

Bei Interesse gern nper E-Mail: info@hospiz-wolfen.de oder
telefonisch unter 03494 7207513 melden.

Danke... sagen wir allen Spendern, Férderern und ehren-
amtlichen Helfern, die uns - jeder auf seine Art und Weise -
unterstitzen! Nur durch sie alle ist es uns mdglich, Sterbenden und
ihren Angehdérigen zu helfen, sich auf das Lebensende einzustellen
und den Tod anzunehmen. Ein Sterben in Wirde in vertrauter
Umgebung - wenn mdglich zu Hause - ist dabei das vorrangige Ziel
unserer Begleitungen. Daflir danken wir jedem, der uns mit seiner
Spende jeglicher Art einmalig oder regelmaBig bedenkt. Wir freuen
uns sehr Uber diese Unterstiitzung und kdénnen damit unsere
ehrenamtliche Arbeit qualitativ standig verbessern.
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Baumfoto Nr. 9 ...

... unserer Reihenfolge von Renate Wolf

‘.

Nun ist ein alter
Baum ein Stick

Leben.

Er beruhigt.

Er erinnert.

Er setzt das sinnlos
heraufgeschraubte
Tempo herab,

mit dem man unter
groBem Geklapper
am Ort bleibt.

Und diese alten
Baume sollten
dahingehen,

sie, die nicht von
heute auf morgen
nachwachsen?

Die man nicht
>nachliefern<
kann?

Die nicht in Serien,
frei ab Wald,
wieder aufgebaut
werden kénnen?

Kurt Tucholsky
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Schulung Ehrenamt - Gesprachsfiihrung

Am 1. April trafen sich im Mehrgeneratio-

nenhaus in Wolfen-Nord interessierte lkrz‘_dq uim(m‘\n&n
Ehrenamtliche unseres Vereins zu einer %'h
Schulung zum Thema Gesprachsfihrung. r— 2‘“" e

Geleitet wurde die Veranstaltung von Frau

Dr. rer. med. Susanne Milek, die uns (Uh"'f)"_"_]
bereits als Supervisorin bekannt war.

An diesem sehr interessanten Samstag Zakh 8’00
erfuhren wir viel Uber Kommunikations-

ebenen, Uber Gesprachsfihrung und den Q;,1500mfk73f11uw
Umgang mit Konflikten. {ﬂ_/%/
Sehr aufschlussreich waren nicht nur die |

Ausflihrungen von Frau Dr. Milek, sondern

auch und vor allem die praktischen o

Ubungen in Gruppen. Jeder von uns hat fiir seine Tatigkeit im Verein
vieles mitnehmen kénnen und so manche Anregung bekommen.

AuBerdem wurden wir gut verpflegt und am Ende durfte jeder einen
kleinen FrihlingsgruB in Form einer Primel mit nach Hause nehmen.

GroBes Dankeschon
an den Vorstand fiir diese Moglichkeit
und Weiterbildung.
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Impressum
Adresse: Koordinatorinnen:
OT Wolfen Julia Becker
Mehrgenerationenhaus Bitterfeld-Wolfen Anneliese Krannich

StraBBe der Jugend 16
06766 Bitterfeld-Wolfen

Sprechzeiten:

Aufgrund der momentan personellen Situation bitten wir Sie,
Termine generell telefonisch zu vereinbaren.

Handy: 0177-5 46 96 67

Telefon: 03494-7 20 75 11

Telefax: 03494-7 20 75 12

Mail: info@Hospiz-Wolfen.de

Homepage: www.hospiz-wolfen.de

Herausgeber: Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.

Druck: Wolfener Werkstatten. Anerkannte Werkstatt

flr behinderte Menschen.
Redaktionsschluss 10. Mai 2023

Bildnachweis: Renate Wolf, Familie Starost, Conny Rasenberger

Auflage: 150 Stlick

Der Verein finanziert sich durch Férdergelder der Stadt Bitterfeld-Wolfen, durch
Spenden und Mitgliedsbeitrage. Auf Wunsch werden Spendenquittungen erstellt.

Spendenkonto: Kreissparkasse Anhalt-Bitterfeld
Kontonummer: 38 160 284
BLZ: 800 537 22
IBAN: DE25800537220038160284
BIC: NOLADE21BTF
Betreff: Spende Hospiz Wolfen

Nachster Erscheinungstermin: September 2023
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Wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen méchten, kénnen Sie gerne bei
uns Mitglied werden.

Name, Vorname:
StralRe, Haus-Nr.:
PLZ, Wohnort:
Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Ich erklare meinen Beitritt zum Ambulanten Hospizdienst Wolfen e. V.
Mein Jahresbeitrag betragt 20,00 Euro (steuerlich absetzbar). g

I Datum, Unterschrift —
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