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Warten,

dass es Frihling wird

und vorbei die triibe Zeit.
Kleine bunte Farbentupfen
machen dann

das Herz uns weit.

Warten,
auf ein wenig Warme,

denn das tut der Seele gut.
Geben sie dann

gern dem Nachsten.

Neuer Frihling - neuer Mut.

(Petra Starost)
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Was bringt uns der Friihling?

Wenn Sie diese Zeitung in den Handen halten, ist das Neue Jahr schon
im dritten Monat. Fir mich bringt diese Zeit die Hoffnung auf den
Frihling, gerade nach diesem Winter, der uns reichlich tribe Tage
beschert hat.

Die Seele sehnt sich nach kleinen bunten Hoffnungstupfen in der Natur,
nach zarten grinen Spitzen, nach Schneegléckchen und Krokussen. Je
alter ich selbst werde, desto bewusster nehme ich das wahr, desto
mehr freue ich mich dartber und schopfe daraus neue Kraft fir den
Alltag.

So viel verandert sich um mich herum, stdndig muss ich mich auf
andere Lebensbedingungen einstellen; die Sorgen und Angste, die der
Alltag mit sich bringt, werden nicht kleiner.

Deshalb freue ich mich Uber die Momente, in denen ich die kleinen
Hoffnungsboten entdecke. Sie lehren mich auch in dieser Zeit wieder,
die schénen und bestandigen Dinge des Lebens zu sehen.
Der 6sterreichische Lehrer und Schriftsteller Ernst Ferstl
sagte ,,Wer den Wert gliicklicher Momente

zu schéitzen weiBB, sammelt Schétze fiirs Leben.

Frauen des Ambulanten Hospizdienstes
Wolfen e.V., allen unseren Mitgliedern,
Férderern und Unterstlitzern viel Erfolg bei
der Schatzsuche.

GenieBen Sie diesen Friihling! \
Petra Starost \
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Frﬁhling

Was blitzt in der Sonne? Was schimmert so hell?
Und dls ich so fragte, da murmelt der Bach:
"Der Frahling, der Frihling, der Fruhling ist wach!"
Wass knospet, was keimet, was duftet so lind?
Was grunet so frohlich? Was flustert im Wind?
Und dls ich so fragte, da rauscht es im Hain:

"Der Fruhling, der Fruhling, der Fruhling zieht ein!"
Was klingelt, was klaget, was flotet so klor?

Wass jauchzet, was jubelt so wunderbar?

Und als ich so fragte, die Nachtigall schlug:

"Der Fruhling, der Fruhling!" - Da wusst' ich genug!
Heinrich Seidel (1842 - 1906)

Termine

13.03.2023 Mitgliederversammlung
27.03.2023 Fallbesprechung Gruppe 1

29.03.2023 Fallbesprechung Gruppe 2
01.04.2023 Schulung der Begleiterinnen

zu Korpersprache und Kommunikation
12.04.2023 Fallbesprechung Gruppe 2
17.04.2023 Fallbesprechung Gruppe 1
22.05.2023 Fallbesprechung Gruppe 1
24.05.2023 Fallbesprechung Gruppe 2
05.06.2023 Supervision Gruppe 1
07.06.2023 Supervision Gruppe 2
10.06.2023 BENEFIZKONZERT
[ .
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MUSIK
KONIG

‘ ' . Jugendtanzgruppe ,, Turmspitzen"

des DCV e.V. und Musikschule Koéniqg aus Bitterfeld

Samstag, 10.06.2023

Beginn: 15:00 Uhr, Einlass: ab 14.00 Uhr
g im Kulturhaus Bitterfeld-Wolfen, Saal 063
s

Eintritt: 10 €

Vorverkaufsstellen:
City-Buchhandlung, Wolfen-Nord * Blumen-Claus, Bitterfeld
* Theaterkasse Kulturhaus, Wolfen *
Biro des Ambulanten Hospizdienstes im Mehrgenerationenhaus Wolfen-Nord, Str. der Jugend 16
* Abendkasse *
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~Musik und Tanz verleihen Flugel®

Unter diesem Motto steht unser diesjahriges Benefizkonzert. Wir
mochten Sie zu einem abwechslungsreichen Programm aus Musik und
Tanz einladen.

Ein beschwingter Nachmittag mit der Jugendtanzgruppe
~Jurmspitzen™ aus Delitzsch und jungen Musikern der Musikschule
Kodnig aus Bitterfeld erwartet Sie.

Die jungen Tanzerinnen tanzen seit Ihrer Kindheit in den Tanz-
richtungen Garde und Schautanz. Sie gehdéren zum Delitzscher
Carneval Verein e.V.

Zweimal wochentlich wird trainiert, dabei wird SpaB und Gemein-
schaft groB geschrieben. Die Vielzahl der Auftritte beschrankt sich
nicht nur auf Karnevalsveranstaltungen, auch beim Stadtfest Peter &
Paul in Delitzsch und bei Turnieren, wie beispielsweise den
sachsischen Meisterschaften sind die Madchen zu sehen.

In der Musikschule Kdnig wird seit 1992 Menschen aller Altersstufen
die Freude am Musizieren naher gebracht und das mit einem breit
gefachertem Angebot an Instrumenten wie zum Beispiel Gitarre,
Klavier und Keyboard, Akkordeon, Percussion und Schlagzeug.
Interessen und Wiinsche der Schiiler finden Eingang in die fundierte
Ausbildung und verstdrkten so die Motivation.

Beide Gruppen wollen sie am 10. Juni 2023 um 15.00 Uhr im
Kulturhaus Wolfen im Saal 063 mit ihrem Kénnen erfreuen.

Einlass ist ab 14.00 Uhr, bei einem Kaffee und einem Stliick Kuchen
kdnnen Sie sich wie immer Uber unseren Verein, den Ambulanten
Hospizdienst Wolfen e.V., informieren und mit uns und miteinanderins
Gesprach kommen.

Der Kartenvorverkauf an den bekannten Stellen beginnt Anfang Mai.

Seien Sie uns herzlich willkommen - wir freuen uns auf Sie!
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In eigener Sache

Der Vorstand des Ambulanten Hospizdienstes Wolfen e.V. informiert,
daB Herr Andreas Kotzur zum Ende des Jahres 2022 aus persénlichen
Grinden aus dem Vorstand ausgeschieden ist.

. unserer Relhenfolge
von Renate Wolf
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Danke... sagen wir allen Spendern, Férderern und ehren-
amtlichen Helfern, die uns - jeder auf seine Art und Weise -
unterstitzen! Nur durch sie alle ist es uns mdglich, Sterbenden und
ihren Angehorigen zu helfen, sich auf das Lebensende einzustellen
und den Tod anzunehmen. Ein Sterben in Wiirde in vertrauter
Umgebung - wenn maoglich zu Hause - ist dabei das vorrangige Ziel
unserer Begleitungen. Daflir danken wir jedem, der uns mit seiner
Spende jeglicher Art einmalig oder regelmaBig bedenkt. Wir freuen
uns sehr Uber diese Unterstitzung und kénnen damit unsere
ehrenamtliche Arbeit qualitativ standig verbessern.

Geschickte Fragestellung

Die kleine Emma war ein aufgewecktes Kind. Aus Unachtsamkeit fiel
ihr die geliebte Teetasse ihrer GroBmutter zu Boden und zerbrach.

Sie wusste nicht, wie sie ihr Missgeschick der Oma beichten sollte.
Daher fragte sie: » Warum miissen eigentlich Menschen sterben ?«
»Mein liebes Kind«, sagte die Altere, »alles hat seine Zeit und ist
vergédnglich. Irgendwann kommt fiir jeden der Tag, um von uns zu
gehen. «

Beschamt holte Emma die Scherben hinter ihrem Riicken hervor und
meinte:
»Es tut mir wirklich sehr leid, aber heute war es an der Zeit flir deine
Tasse zu gehen. «

Gisela Rieger
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Impressum
Adresse: Koordinatorinnen:
OT Wolfen Jana Masur
Mehrgenerationenhaus Bitterfeld-Wolfen Julia Becker
StraBe der Jugend 16
06766 Bitterfeld-Wolfen
Sprechzeiten:
Montag_ geschlossen
Dienstag_ 9 Uhr - 12 Uhr
Mittwoch 15 Uhr - 18 Uhr
Donnerstag 9 Uhr - 12 Uhr
Freitag 9 Uhr - 12 Uhr
Handy: 0177-5 46 96 67
Telefon: 03494-7 2075 11
Telefax: 03494-7 20 75 12
Mail: info@Hospiz-Wolfen.de
Homepage: www.hospiz-wolfen.de
Herausgeber: Ambulanter Hospizdienst Wolfen e.V.
Druck: Wolfener Werkstatten. Anerkannte Werkstatt

flr behinderte Menschen.
Redaktionsschluss 10. Februar 2023
Bildnachweis: Familie Starost, Renate Wolf
Auflage: 150 Stilick

Der Verein finanziert sich durch Fordergelder der Stadt Bitterfeld-Wolfen, durch
Spenden und Mitgliedsbeitrage. Auf Wunsch werden Spendenquittungen erstellt.

Spendenkonto: Kreissparkasse Anhalt-Bitterfeld
Kontonummer: 38 160 284
BLZ: 800 537 22
IBAN: DE25800537220038160284
BIC: NOLADE21BTF
Betreff: Spende Hospiz Wolfen

Nachster Erscheinungstermin: Juni 2023
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"JETZT

ist der Moment,

Wenn Sie unsere Arbeit unterstiitzen méchten, kénnen Sie gerne bei

uns Mitglied werden.

Name, Vorname:

StralRe, Haus-Nr.:

PLZ, Wohnort:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Ich erklare meinen Beitritt zum Ambulanten Hospizdienst Wolfen e. V.

Mein Jahresbeitrag betragt 20,00 Euro (steuerlich absetzbar). &

Datum, Unterschrift

&
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